
 یروان شناس کینیکل

بیماران علاوه بر جسمشان، از لحاظ روانی بسیار آسیب امروزه بیماری سرطان، بسیار شایع است و 

پذیر هستند. اضطراب ناشی از شنیدن خبر بد، ترس از عود، از دست دادن امنیت خاطر، نگرانی 

های متفاوت فردی و خانوادگی، از دست دادن اعتماد به نفس، مثال هایی از عوارض روانی هستند 

 رم می کنند.که بیماران سرطانی با آن دست و پنجه ن

این مشکلات روحی، تاثیراتی منفی بر بیمار گذاشته و در نتیجه روند بهبودی آن ها را کند می  

یکی از علل مرگ بیمار در حین درمان، مشکلات روانی کند. مطالعات انجام شده نشان می دهد که 

یه خود را حفظ بنابراین اگر بیماران روح .و ناامیدی بیمار است که این موضوع اصلا خوشایند نیست

 خواهد چشمگیری تاثیر ها آن بهبودی روند در قطعا کنند و با انگیزه به زندگی خود ادامه دهند،

تنها شنیدن کلمه سرطان از پزشک، تاثیر عمیقی بر بیمار گذاشته و بعد از تشخیص، بیمار  داشت.

باید یک پروسه طولانی درمان را طی کند که می تواند سلامت جسمی، روانی و روابط با دیگران را 

سیر پیچیده بیماری و درمان آن، بیمار و خانواده او را تحت تاثیر فشار و آسیب  .تحت تاثیر قرار دهد

شرایط مالی، اجتماعی و فیزیولوژیکی بیمار می تواند بر شرایط و روند های روانی قرار می دهد. 

معالجه او تاثیر بگذارد. برخی بیماران به علت شرایط مالی، اضطراب شان دو چندان می شود و این 

ه این موضوع یک امر طبیعی است و باید با این استرس مقابله کنند و درک واقع بینانه ای نسبت ب

 .داشته باشند



ظهر آماده ارائه خدمات  2:30صبح لغایت  7:30از ساعت  کلینیک روانشناسی در روزهای زوج

روانشناسی به بیماران مبتلا به سرطان و خانواده های گرامی شان می باشد. این خدمات در مراحل 

مختلف بیماری از زمان تشخیص اولیه بیماری تا مراحلی چون جراحی، شیمی درمانی و پرتو درمانی 

ان جهت بررسی شرایط روحی بیماران پس از پایان دوره درمان و و سپس بعد از پایان درمان بیمار

 نگرانی های گوناگون آن ها در مورد احتمال عود و عوارض ناشی از بیماری ادامه پیدا می کند.

 

 

 


